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Reality Based

Programm 2. Lehrergrad

Die notwendige Vorbereitungs- und Ubungszeit betzégei Jahre, gerechnet ab der bestandenen Priafumg
ersten Lehrergrad. Die Prifung ist nicht leiche, ll es auch nicht sein. Ein Zweiter LehrergraddW sun
ist ein herausragender Kampfer der Extraklasseselaen vorhandenen Fahigkeiten voll vertraut ugidén
Kampf furchtet. Wir vermeiden ihn, wenn maoglichealwir firchten ihn nicht. Wir sind nicht arrogader
eingebildet, aber wir wissen, was wir gelernt ha¥ar damit noch Probleme hat, soll mich darauf
ansprechen. Fiur externe Schulleiter, die nichkdiei mir trainieren und keinen Trainingspartnardie Biu
Tze Sektionen haben, werden diese Sektionen filPrdifing nicht verlangt, so wie es in der EWTO ¢ibli
war. Ebenso gelten Ausnahmen fir die Dai Sihingsatiesten (langjéahrigsten) und verdienstvollsten
Schler.

Schriftliche Arbeit

1 Sektion Biu Tze

2 Sektion Biu Tze

3 Sektion Biu Tze

4 Sektion Biu Tze

Proaktive Selbstverteidigung

Biu Tze Form

Holzpuppenform

Messerform

Dogcatcher Messerabwehr komplett, gegen Messerheago
Schlagkraft erklaren und demonstrieren

Alle Messerdrills, Messer free flow, Messersparyivigrteidigung mit Messer gegen mehrere Angreifer
1-4-6, 5-2-6, 1-4-3-2-6

2-3-6 Gegen Nr 2 bleibt man aussen, Nr 3 mit gdavelaren, Nr 6 mit Wingblock abwehren und ausseibble

1-2-2 Nr 1 als cross,mit Schnitt und Tan voreimwvor dem Messer abwehren, Konter 2 wird mit Stlibier beide Hande
abgewehrt, Konter 2 fast wie H5 wird mit Aussenpdkr/und Messertan abgewehrt, Konter Stich Nr Catss, aber ausserhalb des
Messers des Partners, und von vorne

Freeflow, Freeflow mit Kicks und Checkhandangriffen

Verteidigung aus dem Zaun mit Helmen

Kyusho Jitsu: Neurological shutdown revival, panival, revival after groin strike,
Nervendruckpunkte am Kopf zeigen: St5, St9, MeN&lve, Li 18, Si 16, Si 17, GB 20, BI 10, Bl 2,



